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 KRUIS - SPINSELS 

Kerk van het Heilig Kruis 
Parochie O.L. Vrouw van Amersfoort  

Liendertseweg 48 
3814 PL Amersfoort 
T 033 472 14 89 
www.katholiekamersfoort.nl 

Wilt u Kruisspinsels liever per mail ontvangen, stuur dan een mail naar 
wandelhuys@heiligkruis.katholiekamersfoort.nl 

 

 

Heilig Kruiskerk weer open voor Eucharistievieringen! 

Kruisspinsels voor 2 t/m 15 augustus 

http://www.katholiekamersfoort.nl/
mailto:wandelhuys@heiligkruis.katholiekamersfoort.nl
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De zondagse en dagelijkse lezingen kunt u vinden op 
de website van onze zusterparochie H.H. Martha en 
Maria op 
https://marthamaria.nl/vieringen/dagelijke-lezing/. 
 

 

 

In deze editie van Kruisspinsels vindt u de volgende onderwerpen: 

1. 65-jarig priesterjubileum van emer. pastor Jan de Froe (p. 3)  

2. Bij het 65-jarig priesterjubileum van emer. pastor Jan de Froe (p. 8) 

3. Vieringen in de Heilig Kruiskerk (p. 10)  

4. Eucharistievieren op anderhalve meter in de Heilig Kruiskerk (p. 14) 

5. Heilige Gerardus Majella Bedevaart te Overdinkel (p. 17) 

6. Herhaalde oproep voor gastheren en gastvrouwen (p. 19) 

7. Teamweetjes (p. 20) 

8. Misintenties Heilig Kruis geloofsgemeenschap (p. 21) 

9. Overledenen (p. 21) 

10. Collecte online (p. 22) 

11. PCI H. Kruis (p. 23) 

12. Bereikbaarheid Wandelhuys en secretariaat Heilig Kruis geloofsgemeenschap (p. 24) 

13. Zieken?, Misintenties ( p. 24) 

14. Misintenties opgeven (p. 24) 

15. Bloemetje van verbondenheid (p. 25) 

16. Kopij voor Kruisspinsels (p. 25)  

https://marthamaria.nl/vieringen/dagelijke-lezing/
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1. Eucharistieviering 65-jarig priesterjubileum emeritus pastor Jan de Froe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Een 65-jarig priesterjubileum is een bijzondere gebeurtenis. 

Daarom was de H. Kruiskerk op 26 juli voorzien van prachtige 

bloemversiering waarbij de kleuren van de RK kerk: geel en wit de 

boventoon voeren. Deze kleuren staan voor de dienstbaarheid en 

trouw van pastor Jan de Froe aan de RK Kerk. Het licht door de 

zijgevel maakte het plaatje af. 
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Voor deze gelegenheid een mis met drie heren.  

 

Diaken Frank Sieraal leest het Heilig Evangelie 
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maar pastor De Froe verzorgde zelf de homilie.  



6 
 

De voorbeden 

 

Gereed maken van de tafel 
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Theo Hoogenboom en Joyce van Gils waren 

de cantoren bij deze viering. Speciaal voor 

pastor De Froe werd door Joyce na de 

communie het Ave Maria ten gehore 

gebracht. Aan het eind van viering werd het 

Marialied Onze Lieve Vrouw ter Eem, 

gezongen, waarvan de tekst is geschreven 

door pastor De Froe. 

 

 

 

 

 

Aan het einde van de Eucharistieviering werd 

de jubilaris toegesproken door pastoor Skiba 

en Renée Hoes, secretaris van het 

parochiebestuur. Na te zijn toegezongen 

sprak pastor Jan de Froe een dankwoord. 
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2. Bij het 65-jarig priester jubileum van emeritus pastor Jan de Froe 

De Eucharistieviering van zondag 26 juli stond in het teken staan van het 65-jarig 

priesterjubileum van pastor Jan de Froe. Maar wie is eigenlijk Jan de Froe? In het verleden 

ging hij wel eens voor in de Heilig Kruiskerk. En ik mocht hem samen met zijn zuster Tiny bij 

de Seniorenontmoetingsdagen ontvangen. Maar verder weet ik heel weinig van hem en 

daarom zocht ik Jan en zijn zuster Tiny op.  

Jan is een echte Amersfoorter, geboren in de Muurhuizen. Hij werd op 24 juli 1955 door toen 

nog coadjutor (hulpbisschop) Alfrink tot priester gewijd. Na zijn wijding was hij in vele 

parochies van het Aartsbisdom actief. Hij begon in de Betuwe, gevolgd door parochies in de 

omgeving van Arnhem, in Zwolle, Utrecht, Lent bij Nijmegen, Driebergen Rijsenburg en weer 

terug naar Utrecht. Na zijn emeritaat assisteerde hij in parochies in Amersfoort en omgeving. 

Zo ging hij elke eerste vrijdag van de maand voor in de seniorenviering in de St. Martinus in 

Hoogland met aansluitend een gezellig samenzijn. En twee keer per week bij de Zusters Onze 

Lieve Vrouw ter Eem aan de Zuidsingel. 

Als kapelaan en later als pastoor heeft De Froe de vele veranderingen binnen de RK kerk van 

ŘƛŎƘǘōƛƧ ƳŜŜƎŜƳŀŀƪǘΦ IŜǘ ǾŜǊƭƛŜǎ Ǿŀƴ ŘƛŜ ŜƴŜ ΨƻΩ όǾŀƴ ǇŀǎǘƻƻǊ ƴŀŀǊ ǇŀǎǘƻǊύ ŘŜŜǊŘŜ ƘŜƳ ƴƛŜǘΥ 

hij bleef toch herder voor zijn parochianen. Als ik vraag hoe hij op die veranderingen 

terugkijkt daƴ ƭǳƛŘǘ ƘŜǘ ŀƴǘǿƻƻǊŘΥ Ψ{ƻƳƳƛƎŜ ǾŜǊŀƴŘŜǊƛƴƎŜƴ ȊƛƧƴ ƎŜƭǳƪǘΣ ǎƻƳƳƛƎŜ ǿŀǘ 

ƳƛƴŘŜǊΩΦ  tŀǎǘƻǊ ŘŜ CǊƻŜ ƘŜŜŦǘ ƛƴ ŘŜ ƭƛǘǳǊƎƛŜ ƎŜōǊǳƛƪ ƎŜƳŀŀƪǘ Ǿŀƴ ŘŜ ǊǳƛƳǘŜ ŘƛŜ ŜǊ ƴŀŀǊ ƘŜǘ 

Tweede Vaticaans Concilie was. Dankbaar kijkt hij terug naar grote gezinsvieringen met 

Pasen en Kerst. Overigens heeft pastor de Froe de bisschop altijd geïnformeerd over deze 

vieringen. Soms fronste de bisschop zijn wenkbrauwen, maar uiteindelijk kreeg pastor De 

Froe de zegen. Dat gold ook voor de oecumenische vieringen. 

Goede herinneringen bewaren Jan, en ook zijn zuster Tiny, aan de jeugdkampen in Brabant 

met welpen en verkenners, kabouters en gidsen en ook misdienaars, waar Jan als 

aalmoezenier bij betrokken was. 

Jans vader, De Froe senior, was een echte Mariavereerder. Ook in het leven van Jan de Froe 

speelt Maria een voorname rol. Van huis uit waren Jan en Tiny gewend om naar Lourdes te 

gaan. Samen hebben zij vele bedevaarten naar Lourdes begeleid. Oudere  parochianen 

zullen pastor de Froe ook kennen als geestelijk directeur van Broederschap van O.L.V. van 

Kevelaer te Amersfoort e.o. en 't Gooi. Het was pastor de Froe die het Broederschap destijds 

weer nieuw leven heeft ingeblazen.  

Tijdens het gesprek blijkt dat Tiny een niet te onderschatten rol in zijn werkzame leven heeft 

gespeeld. Zij begeleidde zijn verhuizingen van de ene pastorie naar de andere. Jan kon altijd 

ŜŜƴ ōŜǊƻŜǇ ŘƻŜƴ ƻǇ ¢ƛƴȅΩǎ ŎǊŜŀǘƛŜǾŜ ǾŀŀǊŘƛƎƘŜŘŜƴ ŀƭǎ Řŀǘ ƴƻŘƛƎ ǿŀǎ ƛƴ ŞŞƴ Ǿŀƴ ŘŜ 

werkgroepen. Tekenen en schilderen dat kan de familie De Froe wel. In huize De Froe hangt 

het vol met schilderijen van  De Froe senior, iconen van Jan en Tiny en borduurwerken van 

Tiny en haar moeder. 
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Wanneer ik tot slot aan pastor Jan vraag of hij nog een woord heeft voor de parochianen / 

lezers van Kruisspinsels antwoordt hij: In cruce salus wat zoveel betekent als: heil of geluk 

dat in het kruis te vinden isΤ ŘŀŀǊ ǾƛƴŘ ƧŜ ŜƭƪŀŀǊΦ aŜǘ ΨYǊǳƛǎΩ ōŜŘƻŜƭǘ Wŀƴ ŘŜ 

geloofsgemeenschap van het Heilig Kruis. Dan verwijst Jan naar het woord van Christus op 

ƘŜǘ ƪǊǳƛǎΥ Ψ±ǊƻǳǿΣ ŘŀŀǊ ƛǎ ƴǳ ƧŜ ȊƻƻƴΦΩ 9ƴ ǘŜƎŜƴ ŘŜ ƭŜŜǊƭƛƴƎΥ Ψ5ŀŀǊ ƛǎ ƧŜ ƳƻŜŘŜǊΦΩ όWƻƘΦ мфΣнсύ 

aŜǘ ΨƳƻŜŘŜǊΩ ǾŜǊǿƛƧǎǘ Wŀƴ ƴŀŀǊ hƴȊŜ [ƛŜǾŜ ±Ǌƻǳǿ Ǿŀƴ !ƳŜǊǎŦƻƻǊǘ. Daarmee is de cirkel weer 

rond. 

Wie een 65-jarig priesterjubileum mag vieren heeft ongetwijfeld veel meegemaakt en dus 

veel te vertellen. Maar wie pastor Jan de Froe heeft ontmoet weet dat hij de bescheidenheid 

zelve is. En dat hij zijn leven niet alleen in dienst van maar ook in harmonie met de kerk en 

samenleving heeft geleefd. En dat is mooi om te zien.  

Marcella Walraven 

 

Jan en Tiny de Froe na afloop van de feestelijke Eucharistieviering. Koffie drinken op een 

zonovergoten kerkplein voor de Heilig Kruiskerk. En gelegenheid tot gelukwensen en een 

praatje met gasten en parochianen. 

  


